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Расписание занятий ШСК «Мечта» на 2023-2024 учебный год 

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Время Суббота 

 

16.00-

16.40 

 

 

Футбол для 

самых юных 

Леонтьев Л. М. 

Группа №1 

Большой спортзал 

Волейбол для 

самых юных  

Князева О.И. 

Группа №1 

Большой спортзал 

Футбол для 

самых юных 

Леонтьев Л. М. 

Группа №1 

Большой спортзал 

Волейбол для 

самых юных  

Князева О.И. 

Группа №2 

Большой спортзал 

Футбол 

Леонтьев Л. М. 

Группа№3 

Большой спортзал 

 

 

10.00- 

10.40 

Волейбол для самых 

юных  

Князева О.И. 

Группа № 1 

Большой спортзал 

Подвижные игры 

Князева О.И. 

Группа №1 

Малый спортзал 

ОФП 

Леонтьев Л. М. 

Група№1 

Малый спортзал 

 

ОФП 

Леонтьев Л. М. 

Группа №1 

Малый спортзал 

 

10.45-

11.25 

Волейбол для самых 

юных  

Князева О.И. 

Группа № 2 

Большой спортзал 

 

16.50-

17.30 

Футбол для 

самых юных 

Леонтьев Л. М. 

Группа №2 

Большой спортзал 

Волейбол для 

самых юных  

Князева О.И. 

Группа №3 

Большой спортзал 

Футбол для 

самых юных 

Леонтьев Л. М. 

Группа №2 

Большой спортзал 

Волейбол для 

самых юных  

Князева О.И. 

Группа №3 

Большой спортзал 

Футбол 

Леонтьев Л. М. 

Группа №4 

Большой спортзал 

 

 

11.30-

12.10 

Подвижные игры 

Князева О.И. 

Группа № 1 

Большой спортзал 

 

Подвижные игры 

Князева О.И. 

Группа №2 

Малый спортзал 

ОФП 

Леонтьев Л. М. 

Группа №2 

Малый спортзал 

ОФП 

Леонтьев Л. М. 

Группа №2 

Малый спортзал 

12.15-

12.55 
Подвижные игры 

Князева О.И. 

Группа № 2 

Большой спортзал 

 

17.40-

18.20 

 

 

 

 

 

Футбол для 

самых юных 

Леонтьев Л. М. 

Группа №3 

Большой спортзал 

Волейбол  

Князева О.И. 

Группа №1 

Большой спортзал 

 

Футбол для 

самых юных 

Леонтьев Л. М. 

Группа №3 

Большой спортзал 

Волейбол  

Князева О.И. 

Группа №1 

Большой спортзал 

 

Футбол 

Леонтьев Л. М. 

Группа№5 

Большой спортзал 

13.00-

13.40 
Подвижные игры 

Князева О.И. 

Группа № 3 

Большой спортзал 

 

Подвижные игры 

Князева О.И. 

Группа №3 

Малый спортзал 

ОФП 

Леонтьев Л. М. 

Группа №3 

Малый спортзал 

ОФП 

Леонтьев Л. М. 

Группа №3 

Малый спортзал 

 

13.45-

14.25 

Футбол 

Леонтьев Л. М. 

Группа№5 

Большой спортзал 



 

18.30-

19.10 

 

 

 

 

 

Футбол 

Леонтьев Л. М. 

Группа №1 

Большой спортзал 

Волейбол  

Князева О.И. 

Группа №2 

Большой спортзал 

Футбол 

Леонтьев Л. М 

Группа №3 

Большой спортзал 

Волейбол  

Князева О.И. 

Группа №2 

Большой спортзал 

Футбол 

Леонтьев Л. М 

Группа №1 

Большой спортзал 

 

14.25-

15.05 

Футбол 

Леонтьев Л. М. 

Группа№5 

Большой спортзал 

ОФП 

Леонтьев Л. М. 

Группа №4 

Малый спортзал 

ОФП 

Леонтьев Л. М. 

Группа №4 

Малый спортзал 

 

19.20-

20.00 

Футбол 

Леонтьев Л. М. 

Группа №2 

Большой спортзал 

Волейбол  

Князева О.И. 

Группа №3 

Большой спортзал 

Футбол 

Леонтьев Л. М 

Группа №4 

Большой спортзал 

Волейбол  

Князева О.И. 

Группа №3 

Большой спортзал 

Футбол 

Леонтьев Л. М 

Группа №2 

Большой спортзал 

  

ОФП 

Леонтьев Л. М. 

Группа №5 

Малый спортзал 

ОФП 

Леонтьев Л. М. 

Группа №5 

Малый спортзал 
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